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Plan prace na RTC 2020

Reprezentacné druZstvo SR juniorov v plavani

Projekt pripravy reprezentacného druzstva juniorov Slovenskej republiky v plavani
pre RTC 2020 vychadza z aktualnych podmienok v slovenskom plavani. Jeho cielom
je:
e UspeSna reprezentacia Slovenskej republiky na vrcholnych
podujatiach
e vytvorenie SirSej zakladne pre buddcu seniorskud reprezentaciu
e priprava mladsich reprezentantov na podujatie EYOF 2021 v Banskej
Bystrici
e vytvorenie kompaktného reprezentacného juniorského tim
e pripravit a motivovat juniorov k svedomitému plneniu povinnosti na
klubovej a reprezentacnej irovni

Vykonnostné kritéria pre zaradenie do reprezentacného druzstva
SR

Kritéria pre zaradenie do reprezentacnych druzstiev pre RTC 2021 sa budi v roku
2020 pre zaradenie k 01.01.2021 upravovat navySenim bodovych limitov 015 b
smerom hore.

V novom olympijskom cykle 2020 — 2024 budl upravené aj kritéria pre zaradenie
plavcov do UTM sohladom na upravované kritéria pre zaradovanie do

reprezentacnych druZstiev.

Starsi juniori:

ro¢nik 2002 — dosiahnutie limitu bodového vykonu 660 bodov (50,100m) alebo 650
bodov (200,400,800,1500) FINA 2018 / 2019 (50m alebo 25m bazén )

ro¢nik 2003 — dosiahnutie limitu bodového vykonu 630 bodov (50,100m) alebo 620
bodov (200,400,800,1500) FINA 2018 / 2019 (50m alebo 25m bazén)

Miladsi juniori:

ro¢nik 2004 — dosiahnutie limitu bodového vykonu 600 bodov (50,100m) alebo 590
bodov (200,400,800,1500m) FINA 2018 / 2019 (50m alebo 25m bazén)
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ro¢nik 2005 — dosiahnutie limitu bodového vykonu 560 bodov (50,100m) alebo 550
bodov (200,400,800,1500m) FINA 2018 / 2019 (50m alebo 25m bazén)

Starsie juniorky:

ro¢nik 2003 — dosiahnutie limitu bodového vykonu 680 bodov (50,100m) alebo 670
bodov (200,400,800,1500m) FINA 2018 / 2019 (50m alebo 25m bazén)

ro¢nik 2004 — dosiahnutie limitu bodového vykonu 650 bodov (50,100m) alebo 640
bodov (200,400,800,1500m) FINA 2018 / 2019 (50m alebo 25m bazén)

Mladsie juniorky:

ro¢nik 2005 — dosiahnutie limitu bodového vykonu 620 bodov (50,100m) alebo 610
bodov (200,400,800,1500) FINA 2018 / 2019 (50m alebo 25m bazén)

ro¢nik 2006 — dosiahnutie limitu bodového vykonu 580 bodov (50,100m) alebo 570
bodov (200,400,800,1500m) FINA 2018 / 2019 (50m alebo 25m bazén)

Pretekari a pretekarky v jednotlivych kategdériach juniorov, ktori dosiahli uvedené
bodové vykony v 50m disciplinach, musia potvrdit svoju vykonnost v disciplinach
100m a viac na irovni o 10 bodov nizsej ako je bodova hodnota pre zaradenie.

Obdobie pre zaradenie do reprezenta¢ného druzstva SR

Reprezentacné druzstvo SR pre rok 2020 je otvoreny systém.

Do reprezentacného druzstva starsich a mladsich juniorov pre RTC 2020 st zaradeni
pretekari, ktori splnili predpisané podmienky a dosiahli predpisané limity bodovych
vykonov:

e driom 01.01.2020: v obdobi od 01.01.2019 do 31.12.2019 v oficialnych pretekoch v
50m alebo 25m bazéne podla bodovacich tabuliek FINA 2018.

e dilom 01.07.2020: v obdobi 0d 01.01.2020 do 30.06.2020 v oficialnych pretekoch
v 50m bazéne podla bodovacich tabuliek FINA 2019 a 25m bazéne podla
bodovacich tabuliek FINA 2018.

Do reprezentatného druzstva starSich amladsich juniorov pre RTC 2020 mimo
uvedenych terminov mozu byt zaradeni pretekari, ktori splnili limit a podmienky pre
Ucast na vrcholné podujatie v obdobi medzi poslednym dinom pre zaradovanie do
reprezentacného druzstva a uzavretim obdobia nominacie na vrcholné podujatie.

FINA body platia jednotne u vSetkych kategorii podla datumu plnenia stanoveného
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limitu. Priklad: ak bol limit splneny v roku 2017 — pouziva sa bodovanie FINA 2016,
ak splni limit plavec v roku 2018 — pouZije sa bodovanie FINA 2017. Na zistenie ¢asov
k aktualnemu bodovému vykonu sa pouzije:
http://services.matevzdolenc.com/finapoints/finapoints

(pozn. v pripade casov zaplavanych na 25m bazéne sa pouZije sekcia FINA 201x pre
25m bazén a obdobne pre casy z 50m bazénu sekcia pre 50m bazén.)

Reprezentanti po splneni podmienok pre zaradenie do reprezentacného druzstva, po
schvaleni ich zaradenia a po tom, ¢o im bola tato skutocnost oznamena, st povinni
do 30 dni manaZérovi reprezentacie SR v plavani areprezentatnému trénerovi
juniorov SR v plavani predloZit a zaslat svoj harmonogram Sportovej pripravy /
preteky, stiistredenia . . . / abez zbyto¢ného odkladu hlasit kazdi jeho zmenu alebo
upravu.

Vrcholné podujatia 2020

1!l Na zaklade rozhodnutia MOV, FINA a LEN v stvislosti s pandémiou COVID
19 vsetky podujatia presunuté na rok 2021 alebo zrusené!!!

Menny zoznam reprezentantov SR pre RTC 2020

Menny zoznam reprezentantov SR pre RTC 2020 schvaluje Rada SPF na zaklade
predlozeného navrhu Vyboru sekcie plavania ( dalej iba VSPL ), a to najneskor k 20.
1.2020 a 20. 7. 2020.

Osoby zucastiiujlice sa na ¢innosti reprezentacného druzstva SR

Sportovy riaditel SPF:
Miroslav Nowak, mobil: 0903717236, e-mail: sport@swimmsvk.sk

ManaZér reprezentacie SR v plavani:
Neobsadena

Reprezenta¢ny tréner juniorov SR v plavani:
Milos Bozik, mobil: 0907 979 751, e-mail: myloosko@gmail.com

Asistent reprezentacného trénera star$ich juniorov:
Jifi Adamek, mobil: 0908 701 272, e-mail: jiri.adamek@orcabratislava.sk

Asistent reprezentacného trénera mladsich juniorov:
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Neobsadena

masér / fyzioterapeut: na zaklade nominacie
videoanalytik: na zaklade nominacie

Nominacie a limity na vrcholné podujatia

Cielom nominacie na vrcholné podujatia je dostojna a zodpovedna reprezentacia
Slovenskej republiky, Slovenskej plaveckej federacie, plaveckych Sportov v SR a
v zahrani¢i, ktorej prvoradym zaujmom azamerom je maximalne nasadenie
nominovaného pretekara v kazdej jednej jeho individualnej ¢i timovej discipline
plavanej na tom ktorom podujati.

e SPF stanovuje maximalny pocet Sportovcov na vrcholné podujatia.

e Pretekari budi na vrcholné podujatia nominovani do rozsahu stanoveného
maximalneho poctu Sportovcov po splneni vypisanych limitov a podmienok vo
vypisanom obdobi.

e Uznavaju sa len vykony dosiahnuté na oficialnych pretekoch, ktoré si namerané
ECZ, vynimku tvoria vysledky z pretekov dlhych trati (80oom a 1500m volny
spOsob) Majstrovstiev oblasti, na ktorych moze byt pouZité aj poloautomatické
meranie.

e Neuznavaju sa vysledky zaplavané v medzicasoch (okrem prvého useku Stafety)
a samostatné pokusy.

e Nominacie na vrcholné podujatia, ktoré sa konaji v25m bazéne sa robia len
z Casov zaplavanych v 25m bazéne.

e Nominacie na vrcholné podujatia, ktoré sa konaji v50m bazéne sa robia len
z Casov zaplavanych v 50m bazéne.

e Vpripade, ak na vrcholné podujatia vjednej discipline splnili prislusny limit
viaceri pretekari, budd pretekari nominovani podla tabulkového poradia (na
zaklade lepsieho zaplavaného vykonu v nomina¢nom obdobi) a mozného poctu
Startujucich za krajinu.

e Pri obsadzovani pripadnych doplnkovych disciplin je rozhodujice tabulkové
poradie (na zaklade lepSieho zaplavaného vykonu v aktualnom RTC), avSak to iba
v pripade, Ze disciplina nie je plne obsadena podla predchadzajiiceho bodu.

e Vpripade, Ze nikto nesplni predpisany limit (neplati v pripadoch ak limity vypise
FINA, pripadne LEN), manazér reprezentacie moze prostrednictvom VSPL
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mimoriadne navrhnit do nominacie 2 plavcov na zaklade najbliZsieho pribliZenia
k limitu vo vypisanom obdobi.

Utast na vrcholnych podujatiach je podmienena Gi¢astou reprezentanta na M-SR
prislu$nej vekovej kategorie v roku, v ktorom sa kona vrcholné podujatie.
Vynimku moé6Zze udelit Rada SPF na zaklade pisomnej Ziadosti reprezentanta a
stanoviska VSPL k nej, napriklad z dévodu choroby, $tudia, resp. pobytu v
zahranici, kedy by sa vzhladom na okolnosti (trvanie cesty, naklady cesty a pod.)
vyZadovanie Gfasti javilo ako netdelné alebo neprimerané. Ziadost bude
posudzovana u kaZzdého plavca individualne.

Ucast juniorského reprezentanta na pretekoch Svetového pohara je podmienend
splnenim limitu na vrcholné eurépske /EYOF, ME]/ alebo svetové podujatie /MS],
OHM]/ v predchadzajtcej alebo aktualnej sezone.

V pripade zaujmu o Start je reprezentant povinny oznamit tito skutocnost
Sportovému riaditelovi SPF, a to min. 30 dni pred konanim daného kola
Svetového pohara.

Metodika tvorby limitov

Pre tvorbu limitov sa pouzija ¢asy v jednotlivych disciplinach z poslednych troch
vrcholnych podujati, ktorych sa tvorba limitov tyka. Najhorsi vykon sa Skrta. ,, A
limit je priemer dvoch zostavajdcich casov.

,»A“ limity na vrcholné podujatia sa vypocitavajua:

o prediscipliny 50,100, 200 a 400m na zaklade 20. miesta redukovaného
poradia (ak je pocet 30 a viac Startujucich acastnikov), resp. na zaklade
redukovaného poradia definujiceho 2/3 Startovného pola (ak je pocet
Startujdcich dcastnikov 29 az 19), pripadne na zaklade 12. miesta
redukovaného poradia (ak je pocet Startujicich Gcastnikov 18 a menej)
berie sa poradie z ME]J. Pre Gplnost to znamena: 19. miesto (ak je pocet
29,28 Ucastnikov), 18. miesto (ak je pocet 27 castnikov), 17. miesto (ak
je pocet 26,25 Gcastnikov), 16. miesto (ak je pocet 24 Gcastnikov), 15.
miesto (ak je pocet 23,22 ucCastnikov), 14. miesto (ak je pocet 21
ucastnikov), 13. miesto (20 Ucastnikov) — tzv. linearna metoda. Za rok
2019 sa do metodiky zapocitavalo 20. miesto zneredukovaného
poradia.

,B“ limity na vrcholné podujatia sa vypoc¢itavaji na zaklade 99 % z vypocitaného
,,A“ limitu pre discipliny 50m a 100m. Pre discipliny 200m, 400m, 800m a 1500m
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sa vypocCitavaji: na zaklade 98 % z vypocitaného ,,A“ limitu. Ak na vrcholné
podujatia vypise limity FINA, pripadne LEN, platia limity FINA, pripadne LEN.

Majstrovstva Eurépy juniorov, Aberdeen / Skotsko (50m)

Na zaklade rozhodnutia LEN presunuté na rok 2021

Financovanie ucasti na podujati

Pretekari a ¢lenovia realiza¢ného timu maju preteky hradené v plnom rozsahu,
bez financnej spoluticasti.

V pripade, Ze sa nominovany reprezentant po oznameni nominacie na podujatie
bez vcasného a odovodneného ospravedlnenia /choroba, stidium v zahranici/
nezucastni, bude znasat vSetky naklady, ktoré vznikna zruSenim jeho ucasti
(cestovné, stravné, pobytové, prip. iné storno poplatky) a sicCasne sa dopusta
disciplinarneho previnenia.

Uéast inych osdb na podujati

Osobni tréneri, manazéri reprezentantov alebo rodinni prislusnici sa mozu ztcastnit
podujatia na svoje naklady iba na zaklade podanej Ziadosti o akreditaciu predloZenej
na Sekretariat SPF. Ziadosti schvaluje VSPL s ohladom na podmienky organizatora
podujatia. Ufast je podmienend uhradenim néakladov SPF sdvisiacich so
zabezpecenim akreditacie.

Dalsie spolo¢né akcie reprezenta¢ného druZstva SR

Sustredenia

Pri nominaciach reprezentantov na sustredenia sa prihliada na aktualne financné
moznosti SPF.

Sustredeni sa moézu zucastnit reprezentanti vporadi, vakom su zaradeni
v reprezentacnom druZstve.

Reprezentanti “ STARSI JUNIORI / JUNIORKY ” sa ststredenia zt¢astiiuju za
financ¢nej spolutcasti 10% nakladov na konkrétnu akciu.

Reprezentanti “ MLADSI JUNIORI / JUNIORKY ” sa suUstredenia zu¢astfiuju za
financ¢nej spolutcasti 20% nakladov na konkrétnu akciu.

Reprezentantom, ktori sa planovaného stistredenia neztcastnia, nevznika narok
na finanént nahradu.

Realizacny tim ma sustredenia hradené v plnom rozsahu, bez financnej
spolutcasti.
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e Vpripade Ze sa nominovany reprezentant ststredenia po oznameni nominacie
bez vcasného a odévodneného ospravedlnenia /choroba, Stidium v zahranici/
nezucastni, bude znasat vsSetky naklady, ktoré vzniknu zruSenim jeho miesta
(cestovné, stravné, pobytové, prip. iné storno poplatky) a sticasne sa dopusta
disciplinarneho previnenia.

Starty

e Nominacné obdobie na nemajstrovské preteky stanovuje manazér reprezentacie
v plavani. Nominac¢né obdobie nemoZze byt kratSie ako 3 mesiace.

e Pri pretekoch druzstiev ( Multistretnutie, V4 Olympic Hopes, CECJM...) sa
kone¢na nominacia upravi podla potreby a s prihliadnutim na obsadenie vSetkych
disciplin v prospech reprezentacného druzstva.

ZloZenie realiza¢ného timu na sistredenia a reprezentacné Starty /mimo
vrcholnych podujati/

hlavny tréner: tréner juniorov SR v plavani, Milos Bozik

tréneri - asistenti: Jifi Adamek
+ osobni tréneri reprezentantov na zaklade potreby
/menovity navrh nominacie manaZéra reprezentacie
podlieha schvaleniu VSPL

masér + fyzioterapeut:  na zaklade menovania

videoanalytik: na zaklade menovania

Terminy sustredeni:

25.01. — 01.02. 2020 Poprad
(reprezentacné druzstvo mladsi juniori na RTC 2020 k
1.1.2020)

07.02. — 16.02. 2020 Poprad
(reprezentacné druzstvo starsi juniori na RTC 2020 k
1.1.2020)

august 2020 Samorin, Bratislava

Reprezentacné Starty

18.07 - 19.07. 2020 Duel in the pool AUT/CZE/HUN/SVK ( vyber juniorov st. +
ml. ) AUT

16.10. — 18.10. 2020 Plzenské Sprinty, ( st. juniori ) Plzen (CZE)

24.10 - 25.10. 2020 BB Cup ( ro¢niky EYOF, vyber 10 + 10 )Banska Bystrica

30.10. - 01.11. 2020 Svetovy pohar ( TOP 15 ) Budapest/HUN
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21.11. - 22.11. 2020 Medzinarodny miting ( ml. juniori ) Kranj/SLO

Povinné Starty

10.12. — 13.12. 2020 Majstrovstva SR juniorov a seniorov v kratkom bazéne

Doporucené Starty

Dalsie ustanovenia

O zmenach v nomina¢nom liste tykajice sa organizacie reprezentacnych Startov
v odovodnenych pripadoch na zaklade pisomnej Ziadosti obsahujtcej zd6vodnenie,
rozhoduje vedtci akcie s vedomim manazéra reprezentacie v plavani.

Kalendar reprezentacnych Startov a sistredeni méze byt v marci 2020 po schvaleni
rozpoctu doplneny o dalSie reprezentacné akcie, na zaklade finan¢nych zdrojov pre
rok 2020 a zverejnenych terminovych listin podujati v SR a v Europe.

Materialne vybavenie

Materialne vybavenie reprezentantov SR na zaklade finanénych moznosti SPF

BOJ proti DOPINGU, manipulacie priebehu a vysledkov sutazi

Reprezentant SR je povinny dodrziavat vSetky povinnosti, rozhodnutia a opatrenia

uplatfiované v boji proti dopingu. Je povinny dodrZiavat povinnosti v zmysle Zakona

C. 440/2015 Z.z. o Sporte v platnom zneni a suvisiacich pravnych predpisov, ako aj

predpisov SPF. Je povinny predovsetkym dodrziavat:

a) povinnostia plnit rozhodnutia a opatrenia prijaté Antidopingovou agentirou SR,
ako aj Svetovou antidopingovou agentirou (WADA), vratane Svetového
antidopingového kodexu WADA. Je povinny aosobne zodpovedny za
odovzdavanie informacii o svojom pobyte do systému ADAMS.

b) povinnosti vyplyvajice zo zakazu manipulacie priebehu a vysledkov sutazi -
FINA Rules on the Prevention of the Manipulation of Competitions
(http://bit.ly/1PO6Efm )

Link na Antidopingovt agenttiru SR /ADA SR/: http://www.antidoping.sk/

8
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Pravidla ADA SR pre zaradenie Sportovca do Narodného registra pre testovanie alebo
do Zakladného registra pre testovanie:
http://www.antidoping.sk/images/data/monitoring/2016_11_01_ Pravidl%C3%A1
_pre_ zaradenie_ %C5%Aiportovcov_do_NRTP_a_ADAMS_ -
_Individu%C3%Ailne_ %C5%Aiporty.pdf

Rychly sprievodca pre Sportovcov ohladom systému ADAMS:
http://www.antidoping.sk/images/data/adams/2015_ 02_ 12 Priru%C4%8Dka_ pr
e__ %C5%A1portovcov_ ADAMS.pdf

Reprezentant SR ma pravo pri prvom zaradeni do reprezentacie SR (avsSak aj
kedykolvek nasledne), na naklady SPF, byt zaSkoleny voblasti antidopingovej
regulacie vzmysle legislativy Slovenskej republiky a Svetovej antidopingovej
agentiry (WADA), vratane Svetového antidopingového kddexu WADA a pouzivania
systému ADAMS.

Statiit reprezentanta

Pretekari, resp. ich zakonni zastupcovia podpiSu Statit reprezentanta po zaradeni
do reprezentacného druzstva SR.

Spracoval: Mgr. Milos Bozik — reprezentacny tréner juniorov SR v plavani
Schvaleny Radou SPF dina: 16.10.2019

Aktualizovany Radou SPF dila: 23.01.2020
Aktualizovany a schvaleny Radou SPF diia: 24.06.2020




